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Moderierte Gruppen und Selbsthilfegruppen  
zur Reflexion, Stabilisierung und  Nachsorge für Personen mit problematischem 
Alkoholkonsum, alkoholabhängigen Personen und für Angehörige  

Allgemeines 
diese Liste ist eine Zusammenfassung von bestehenden Selbsthilfegruppen und moderierten Gruppenangeboten und wird 
1 x jährlich von der Alkoholberatung Land OÖ. in Kooperation mit der Plattform der ambulanten Alkoholberatungsstellen 
(PAB OÖ.) und Selbsthilfeorganisationen aktualisiert. Die Auflistung dient zur Orientierung über regionale 
Gruppenangebote allgemein und hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit, da bestehende Gruppen enden oder neue 
Gruppen dazukommen können.  
Die Gruppen gestalten sich auch sehr unterschiedlich bezüglich Inhalt, Frequenz, Anmeldemodalitäten, Anbieter usw. 
Daher wird vor dem Besuch einer Gruppe empfohlen, sich direkt beim Anbieter der Gruppe zu erkundigen. 

Überregionale Gruppen 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH... 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

Kepler Universitätsklinikum 
Klinik für Psychiatrie mit Schwerpunkt Suchtmedizin  
Wagner-Jauregg-Weg 15 
4020 Linz  
 
Jeden Freitag um 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Neuromed Campus, Ambulanz Zentrum für 
Suchtmedizin 
Keine Voranmeldung erforderlich! 
Weitere Informationen unter der Telefonnummer:  
+43 (0)5 7680 87 - 29571 
 

Anonyme Alkoholiker 
4020 Linz Wagner-Jauregg-Weg 15 
Kepler Universitätsklinikum, Neuromed Campus 
Tagesklinik H 102, Sozialraum 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 1. Freitag im Monat 19.00 Uhr  
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 

Braunau: 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH... 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

EGO-Braunau, Alkohol- und Drogenberatung 
5280 Braunau/Inn, Ringstraße 45/II. Stock 
 
Aktuelle Info über Gruppenangebote 
Tel.: 07722/846 78, Fax: 07722/846 782 
ego.braunau@promenteooe.at 
http://sucht.promenteooe.at/ 
 
mod.Gruppe: 
jeden Freitag von 18:30 bis 21:00 Uhr außer Feiertage u. 
Zwickeltage, wenn der Donnerstag ein Feiertag ist. 
 
Frauengruppe: 
jeden 1. Dienstag im Monat von 9:00 bis 11:00 Uhr 
Teilnahme ist nur nach Voranmeldung möglich  
 

Anonyme Alkoholiker 
5280 · Braunau · Theatergasse 11/13 
offenes Meeting nach Bedarf   
jeden 1. Sonntag im Monat,19:00 h 
Evangelisches Pfarramt (gegenüber. Radterminal) 
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
 
 
 
 

Freistadt 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH... 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO - Reflexionsgruppe: 
4240 Freistadt, Zemannstrasse 27  
Im Roten Kreuz Gebäude 
jeden 3. Donnerstag im Monat ab 19h 
Kontakt und Anmeldung:  
Renate Gredler, 0664 60072 89551  
 

Anonyme Alkoholiker in Freistadt: 
4240 Freistadt, Krankenhausstraße 2 
Schule für Gesundheits- und Krankenpflege  
offenes Meeting 
Jeden 3. Dienstag im Monat um 19.00 h 
rauchfrei, rollstuhlgerecht  
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Al-Anon 
 
Hilfe für Angehörige und Freunde von Alkoholikern „Al-Anon 
Familiengruppen“ 
4240 Freistadt, Krankenhausstraße 2 
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Schule für Gesundheits- und Krankenpflege  
Jeden 1. Dienstag im Monat 19:00 h 
Krankenhausstraße 2 
www.al-anon.at 
kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt: 0676 9388856 
 

Gmunden/Bad Ischl 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH... 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO-Reflexions-Gruppe Alkohol: 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 (Krankenhaus) 
 
Jeden 3. Montag im Monat 19.00 h  
Kontakt: ABO Gm, H. Schauer 0664/60072-89554 
 
Alkohol SHG für Betroffene, Angehörige, Interessierte 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden, Vortragssaal 4 
Jeden Freitag 18.00 h 
Kontakt: ABO Gm, H. Schauer, 0664/60072-89554,  
Kurt Hollnsteiner 0676/5564708 
 
Alkohol SHG für Betroffene, Angehörige, Interessierte 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden, Vortragssaal 4 
Jeden Samstag 18.00 h 
Kontakt: Fr. MR. Dr. Schuhmeier, 07612/796-0 
 
ABO-Frauengesprächsrunde: 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden, UG  
Jeden 1.  Montag im Monat, 19.00 h  
Kontakt: Alkoholberatung Bad Ischl 0664/60072-89555 
 
Alkoholfrei-aktiv-Gruppe Gmunden/Vöcklabruck:  
Jeden letzten Mittwoch im Monat, nach Vereinbarung 
Kontakt/Info: Christine Wimmer, 0676/4118264, Hans 
Plöckinger, 0650/7025490, Ernst Gnigler, 0664/1201131 , 
ABO Gm, H. Schauer, 0664/60072-89554,  ABO VB, F. 
Fürtbauer, 0664/60072-89556 
 
SHG für Betroffene, Angehörige, Interessierte, 
4694 Ohlsdorf, Auweg 16 
1 x monatlich 18:00 h  in der Ordination  
MR Dr. Schuhmeier,  
nach tel. Voranmeldung 
Kontakt: Fr. MR Dr. Schuhmeier, 0699/10168646 
 
ABO-Selbsthilfegruppe Bad Ischl:  
4820 Bad Ischl, Dr.-Mayer-Str. 8-10  
Krankenhaus Bad Ischl  
Jeden Do, 19.00 h, 
Kontakt: Alkoholberatung Bad Ischl 0664/60072-89555 
 
 
SHG für Angehörige v. Menschen mit  
problematischem  Alkoholkonsum 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Sitzungszimmer UG 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 18:30 h  
Kontakt: Erika Mitterer 0680/2162248, Resi Kuenz 
0676/4106398, ABO Gm, H. Schauer, 0664/60072-89554 
 
 

Anonyme Alkoholiker 
4813 Altmünster, Münsterstraße 1, Pfarrheim Altmünster 
Offenes Meeting bei Bedarf 
Jeden Montag  19.00 h  
rauchfrei mit Pause 
Kontakt: Otto, Tel. 07612/88065 
 
Al-Anon 
Hilfe für Angehörige und Freunde von Alkoholikern „Al-Anon 
Familiengruppen“ 
4820 Bad Ischl, Götzstraße 2  
Jeden Mittwoch 18:30 h 
www.al-anon.at 
kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt: 0676 9388856 
 
Begegnungsgruppe Blaues Kreuz Gmunden: 
4810 Gmunden, Georgstraße 9 
Evangelisches Pfarrhaus  
Jeden 2. u. 4. Montag  im Monat., 19 h 
Kontakt: Thomas Hubweber, 0680/1425499 
 
 
Alkohol SHG für Betroffene, Angehörige, Interessierte 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden, 3. Stock, Interne 
Jeden Dienstag 18:00 h 
Kontakt: ABO Gm, H. Schauer, 0664/60072-89554 
 
Alkohol SHG für Betroffene, Angehörige, Interessierte 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden Vortragssaal 4 
Jeden Mittwoch 18:00 h 
Kontakt: Thomas Hubweber, 0680/1425499; Franz 
Kratochvil, 0664/73525145; Klaus Hufnagl, 0664/5073051; 
Johann Gillesberger 0681/20807966 
 
SHG Sucht und Spiritualität 
4810 Gmunden, Miller v. Aichholzstraße 49 
Krankenhaus Gmunden Vortragssaal 4 
für Betroffene, Angehörige, Interessierte 
Jeden Donnerstag 14.00 h  
Kontakt:  
Josef Windhager, 07666/8629 
 
Alkoholfrei-aktiv-Stammtisch Gmunden/Vöcklabruck 
Jeden zweiten  Donnerstag  im Monat um 18:00 h 
Kontakt und Information: Christine Wimmer, 
0676/4118264, Hans Plöckinger, 0650/7025490,  
ABO Gm, H. Schauer, 0664/60072-89554, 
 
 
 
 
Alkoholfreier Club Gmunden: 
4810 Gmunden, Klosterplatz 2 (Kapuzinerkloster) 
Jeden 2. und letzten Freitag im Monat 19.00 h  
Kontakt: Josef Platzer, 0699/12711091  
www.afcgmunden.cabanova.de 
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Grieskirchen 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen... 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO-Gruppe für Betroffene u. Angehörige 
4710 Grieskirchen Wagnleithnerstraße 27 
Krankenhaus Grieskirchen 
Jeden 1. Freitag im Monat, 19.00 h  
Kontakt: Stürzenbaum Pauline, 0664/60072-89560 
 
ABO-Grupppe Haag am H. für Betroffene u. Angehörige 
4680 Haag am Hausruck, Starhembergstraße 19 
Sozialzentrum Haag/Hausruck 
jeden 2. Do im Monat, 19.00 h  
Kontakt: Stürzenbaum Pauline 0664/60072-89560 
 
Selbsthilfegruppe GOA  
4713 Gallspach, Linzerstr.10 
pro mente Gebäude 
jeden 1. Mo. im Monat, 17.30h  
Kontakt: Werner Humpl 0664/8242 529 
goa.gallspach@fab.at 
 

Anonyme Alkoholiker  
4713 Gallspach, Linzer Straße 10 
pro mente Gebäude  
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Di.19.00 h,  
rauchfrei, rollstuhlgerecht  
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
 

Kirchdorf a.d.Krems 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO Reflexions-Gruppe Kirchdorf:  
4560 Kirchdorf; Pernsteinerstr. 32 
Alten- und Pflegeheim Kirchdorf  
Jeden 1. Mo im Monat, 19.00 – 21.00 h  
Kontakt: DSA Gösweiner 0664/60072-89235 
 
ABO – Stabilisierungsgruppe / Männer: 
4560 Kirchdorf; Pernsteinerstr. 32 
Alten- und Pflegeheim Kirchdorf 
Jeden 2. Mi im Monat, 19.00 - 21.00 h 
Kirchdorf Pernsteinerstr. 32 
Kontakt: DSA Gösweiner 0664/60072-89235   
 
ABO - Frauengruppe: 
4560 Kirchdorf; Pernsteinerstr. 32 
Alten- und Pflegeheim KirchdorfJeden 3. Do im Monat, 
18.00 bis 20.00 Uhr 
Kirchdorf, Pernsteinerstr. 32 
Kontakt: DSA  Gösweiner 0664/60072-89235   
 
Offene Angehörigengruppe  
4560 Kirchdorf; Pernsteinerstr. 32 
Alten- und Pflegeheim Kirchdorf  
Beginn 17.30 h - 19.30 h 
jeden 3. Dienstag im April / Juni / August / Oktober / 
Dezember 2015 
Kontakt: DSA  Gösweiner 0664/60072-89235 
 
ABO - Angehörigen-Seminar im Okt./Nov. jeden Jahres 
4560 Kirchdorf; Pernsteinerstr. 32 
Alten- und Pflegeheim Kirchdorf  
Termin: 21.10. / 4.11. / 18.11. / 2.12 2016 
Infos unter 0664/60072-89235 
 

Anonyme Alkoholiker: SHG 
4560 Kirchdorf, Brunnenweg 1-3  
bei pro mente, Eingang wie zu Fa. Strabag 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Freitag ab 19.30 h  
Kontakt: 0664/9164161 u. 0664/2072020 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker  
 
Kirchdorf Blaues Kreuz: SHG 
4650 Kirchdorf, Hausmanningerstraße 9 
Krankenhaus Kirchdorf,2.Stock Besprechungsraum 
Jeden Donnerstag  ab 18.00 h 
Kontakt; Peter Petscher 0681/81135023 
 
Windischgarsten Blaues Kreuz: SHG 
4580 Windischgarsten, Hauptstraße  5 a  
Rathaus  
jeden Dienstag ab 18.00 h 
Kontakt: Dieter Reichert 0699/14651911 
 
Bad Hall SHG Blaues Kreuz  
4540 Bad Hall Eduard Bach-Straße 4. Ansprechpartner  
14 tägigen Rhythmus immer Dienstags Brigitte Brunner 
/0650 807 08 09   und Karl Gerstmair 0699/ 888 000 99.  . 
 
 

Linz-Land 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO-Gruppe Enns:  
4470 Enns, Dr.Karl Rennerstr.31  
altes Bürgerspital  
jeden 2. u. 4. Do, 19:00 
Anmeldung und Kontakt:  
Christian Mühlberger 0664/60072-89552 

SHG Treffpunkt "Try it Dry":  
4060 Leonding, In der Flaksiedlung 21 
Tagesheimstätte Haag  
 
Treffen: jeden 2. Dienstag 19 h 
Kontakt: Frau Karin: 0660/6531078 
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christian.muehlberger@ooe.gv.at 
 

 
Anonyme Alkoholiker 
4060 Linz Harterfeldstraße 2a 
Stadtteil Leonding Harterplateau, Pfarramt St. Johannes 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 1. Montag im Monat, 19 h 
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
Tel.: 0664/2072020 täglich von 18-21 h 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Anonyme Alkoholiker 
4470 Enns Lauriacumstraße 4 
Pfarre St. Laurenz - Eingang durch das Atrium 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Dienstag 19:00 h, 
rauchfrei 
Tel.: 0664/2072020 täglich von 18-21 h 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Blaues Kreuz 
Traun – Oedt 
Tagesheimstätte – Traunerstraße 88 
Montag 19 h - 14 tägig 
Kontakt  
Koger Horst 0664/5486190  
horst.koger@traun.at, 
 

Linz 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABS – Alkoholberatungsstelle 
Stifterstraße 29, 4020 Linz 
Moderierte Selbsthilfegruppe Derzeit laufen zwei 
moderierte Selbsthilfegruppen im ABS.  
Auskunft über Termine und Uhrzeiten telefonisch unter Tel: 
0732/77 04 64 
abs@b37.at www.b37.at 
 
 

SHG der Anonymen Alkoholiker in Linz 
Tel.: 0664/2072020 täglich von 18-21 h 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Montag: 
4060 · Linz · Harterfeldstraße 2a 
Stadtteil Leonding - Harterplateau, Pfarramt St. Johannes  
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 1. Montag im Monat 19.00 h  
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
 
Dienstag: 
4020 Linz, Seilerstätte 2 
Konventhospital der Barmherzigen Brüder - 1. Stock, Zi. 42 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden letzten Dienstag im Monat 18.00 h  
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
 
Mittwoch 
4030 Linz Fadingerplatz 7 
Pfarrheim Linz-Ebelsberg 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Mittwoch 18.30 h 
rauchfrei 
 
 
 
 
Mittwoch 
4020 Linz Lissagasse 4 
Pfarrheim "Herz Jesu Kirche" - 1.Stock 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Mittwoch 19.30 h 
rauchfrei  
 
Donnerstag: 
4040 Linz Landgutstraße 31b 
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Stadtteil Urfahr-Auberg, Pfarramt St. Leopold  
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 3. Donnerstag im Monat 20.00 h 
rauchfrei 
 
Freitag 
4020 Linz Seilerstätte 2 
Konventhospital der Barmherzigen Brüder - 1. Stock, Zi. 42 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 1. Freitag im Monat, 10.00 h  
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
 
4020 Linz Seilerstätte 2 
Konventhospital der Barmherzigen Brüder - 1. Stock, Zi. 42 
englisch / english  - 1st floor/room 42 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden letzten Freitag im Monat, 17.15 h 
closed - last friday each month open  
rauchfrei - non smoking 
 
Samstag 
4020 Linz Seilerstätte 2 
Konventhospital der Barmherzigen Brüder - 1. Stock, Zi. 42 
Themenmeeting nur für Alkoholiker  
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Samstag 17:00 h 
rauchfrei – rollstuhlgerecht  
 
Sonntag 
4020 Linz, Seilerstätte 2 
Konvent Hospital der Barmherzigen Brüder - 1. Stock, Zi. 42 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden 1. Sonntag in geraden Monaten 19.00 Uhr  
rauchfrei – rollstuhlgerecht 
 
SHG von AL-Anon und Alateen in Linz: 
 
Al-Anon 
 
Hilfe für Angehörige und Freunde von Alkoholikern „Al-Anon 
Familiengruppen“ 
www.al-anon.at 
kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt 0676 9388856 
 
Seilerstätte 2, 4021 Linz,  
Konventhospital d. Barmherzigen Brüder,1.Stock, Zi. 42 
Jeden Montag            18:30 h 
Jeden Mittwoch         18:00 h 
Jeden Donnerstag     18:30 h – Schwerpunkt: Erwachsene 
Kinder  
 
Salzburger Straße 24, 4020 Linz,  
Pfarre St. Antonius, Neue Welt 
Jeden Dienstag          18:30 h 
 
Alateen 
 
Hilfe für Kinder und Jugendliche aus alkoholkranken 
Familien „Alateen“ 
Seilerstätte 2, 4021 Linz 
Konventhospital d. Barmherzigen Brüder,1.Stock, Zi. 42 
Jeden 1. Montag im Monat 18:30 h (zeitgleich zum Al-Anon 
Meeting, jedoch räumlich getrennt) 
www.al-anon.at 
info.mitte@alateen.at oder kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt 0676 9388856 
 
Weitere SHG in Linz  
 
Blaues Kreuz 
4021 Linz, Garnisonstraße 1a, 2.Stock  
Oö. GKK-neben UKH,  
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jeden Di um 18.30 
Kontakt: Schmid Karin 650/8112068 
karynschmid@gmx.at,  
 
GEA Club Linz 
4030 Linz, Grenzweg 2b  
Clubabende finden jeden Dienstag von 18.00 bis 22.00 h 
und jeden Donnerstag von 18.00 bis 21.00 Uhr im Clublokal 
Grenzweg 2b statt. An Feiertagen entfallen die Clubabende. 
Der GEA-Club bietet auch den Angehörigen unserer 
Mitgliedern die Teilnahme an den Clubabenden, zum 
Austausch von Erfahrungen und zur Information über die 
Alkoholkrankheit.   
alkoholhilfe@geaclub.at 
www.geaclub.at 
Kontakt 0732 / 382092 Dienstag und Donnerstag ab 18 Uhr 

Perg 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO-Gruppe:  
4320 Perg, Dirnbergerstr. 15 
Rotes Kreuz,Gruppenraum C 
jeden 2. Donnerstag im Monat 19.00-21.00 
Kontakt und Info:  
Alkoholberatung Perg  
Christian Mühlberger 0664/60072-89561 
 
 

 

Ried 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO-Gruppe Ried 
4910 Ried, Schärdingertor 31 
Seniorentagesheimstätte 
Jeden 1.Do im Monat, 19.30 h 
Kontakt: Thon Ulrike, 0664/60072-89558 
 

Blaues Kreuz,  
4910 Ried im Innkreis, Riedbergstrasse 7  
Evangelisches Pfarrheim 
Dienstag, 14-tägig, ungerade Wochen um 18:30 h  
Kontakt: Herr Schiller Cornelius 0676/3565468 
 
Anonyme Alkoholiker 
4910 Ried im Innkreis, Schloßberg 1 
Krankenhaus - Palliativstation St. Vinzenz 
offenes Meeting bei Bedarf 
Jeden Donnerstag 19:00 h 
rauchfrei mit Pause – rollstuhlgerecht 
 
Anonyme Alkoholiker 
4910 Ried im Innkreis Riedbergstraße 7 
Stadtteil Riedberg, Evang. Pfarramt 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Freitag 19:30 h 
rauchfrei - rollstuhlgerecht 
Tel.: 0664/2072020 www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 

 
 
 

Rohrbach  
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

Point-Alkoholberatung Rohrbach 
Ehrenreiterweg 4, 4150 Rohrbach 
Aktuelle Info über Gruppenangebote 
Tel.: 07289/6920 
alkoholberatung.rohrbach@promenteooe.at 
http://sucht.promenteooe.at/ 

AL-Anon 
Hilfe für Angehörige und Freunde von Alkoholikern „Al-
Anon Familiengruppen“ 
Jeden Mittwoch in ungeraden Wochen 19:00 h 
4150 Rohrbach, Mitterfeld 15 a, Top 16, 
Personalwohnanlage d. LKH Rohrbach 
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www.al-anon.at 
kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt: 0676 9388856 
 
Anonyme Alkoholiker 
4150 Rohrbach, Mitterfeld 15 a 
Personalwohnanlage des Landes KH Rohrbach, Top 16  
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Sonntag 18:30 h 
rauchfrei 
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 

Schärding 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO Reflexionsgruppe 
4780 Schärding, Ludwig-Pfiegl-Gasse 12 
Mittwoch 19-21 Uhr 10 x 14 tägig 
Kontakt und Anmeldung: Elfriede Dallinger  
0664/60072-89209 
elfriede.dallinger@ooe.gv.at 
 
 

Anonyme Alkoholiker 
4780 Schärding, Alfred-Kubin-Straße 2 
Landeskrankenhaus Schärding - Altbau 
offenes Meeting bei Bedarf 
jeden Dienstag19:00 h 
rauchfrei mit Pause – rollstuhlgerecht 
Tel.: 0664/2072020 täglich von 18-21 h 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 

Steyr-Stadt/Steyr-L. 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO Abstinenzorientierte Gruppe Steyr 
4400 Steyr, Punzerstr. 60a, 
Freizeit- und Kulturzentrum Münichholz 
(ggü. Billa im hinteren Haus, grünes Schild "Freizeit- u. 
Kulturzentrum") 
jeden Montag: von 12. Sept. bis 19. Dez.2016 
16.00 h – 18.00 h, startet am Montag, 12. Sept. 2016 
Termine 12., 19. u. 26. 9., 3., 10., 17., 31. 10., 7., 14. 21., 
28. 11. und. 5., 12. u. 19. 12.  
Kontakt: Hämmerle Elisabeth, 0664/60072-89210, 
Helga Ratzenböck 0664/60072-89553 
elisabeth.haemmerle@ooe.gv.at 
 
ABO Frauengruppe:  
4400 Steyr, Spitalskystr. 10.a 
BH Steyr-Land, Eingang rechts vom Haupteingang ums Eck 
jew. Do, 13. – 15.00 h 
Kontakt:  
Hämmerle Elisabeth, 0664/60072-89210,  
Helga Ratzenböck 0664/60072-89553 
elisabeth.haemmerle@ooe.gv.at; 
helga.ratzenböck@ooe.gv.at 
 
 
 
Gruppe Dr. Bonelli: 
4400 Steyr, Industriestr.7  
Jugend- und Kulturzentrum 
Jeden 2. Fr im Monat, 19:00 – 22:00 h 
Keine Voranmeldung notwendig 

Anonyme Alkoholiker 
4400 Steyr, Franklin-D.-Roosevelt-Straße 10 
Pfarrheim „Zur Heiligen Famile“ neben Taborknoten  
offenes Meeting bei Bedarf  
jeden Do 19.00 h  
Tel.: 0664/2072020  
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Bad Hall, Blaues Kreuz: SHG 
4540 Bad Hall, Eduard Bach-Straße e 
14-tätiger Rhythmus immer dienstags 
Kontakt: Brigitte Brunner /0650 807 08 09 und Karl 
Gerstmair 0699/ 888 000 99 
 
 
 

Urfahr-Umgebung 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO Gruppe Urfahr-Umgebung:  
4210 Gallneukirchen,Reichenauerstr.1a,1.Stock 
Jeden 3.Fr im Monat, 19.00 h 
Leitung: Dr. Salmhofer 
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Kontakt: Alkoholberatung 0664/60072-72513 
 
 

Vöcklabruck 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

ABO Gruppe StART 1:  
4840 Vöcklabruck, Dr. Anton-Bruckner-Str.17 
Telekomgebäude 
jeden 1.Di im Monat,19:00-20:30 h  
Kontakt: Fürtbauer Franz, 0664/ 60072-89556 
 
ABO-Reflexionsgruppe:  
4840 Vöcklabruck, Dr. Anton-Bruckner-Str.17 
Telekomgebäude  
jeden 3.D0 im Monat, 19:00-20:30 h 
Kontakt: Fürtbauer Franz, 0664/ 60072-89556 
 
ABO-Gruppe StART 2:  
4840 Vöcklabruck, Dr. Anton-Bruckner-Str.17 
Telekomgebäude  
jeden 2.Di im Monat 19-20:30 h   
Kontakt: Fürtbauer Franz, 0664/ 60072-89556 
 
ABO-Gruppe StART Mondsee:  
4840 Vöcklabruck, Dr. Anton-Bruckner-Str.17 
Telekomgebäude 
jeden 1.Do im Monat, 19-20:30 h 
Mondsee, Krankenhaus-Str.8 
Kontakt: Fürtbauer Franz , 0664/ 60072-89556 
 
ABO-Frauengruppe Vöcklabruck  
4840 Vöcklabruck, Dr. Anton-Bruckner-Str.17 
Telekomgebäude 
jeden 2. und 4. Do im Monat, 19-20:30 h 
Kontakt: Mag. Bettina Feichtinger 0664/4169030 
 

Club für Alkoholkranke (CfA):  
4840 Vöcklabruck, Stadtplatz 19/II 
Kontakt: Hr. Gnigler Ernst 0664/73 510 913 
 
Anonyme Alkoholiker:  
4840 Vöcklabruck, Dr.Wilhelm-Bock-Str.1 
Krankenhaus Vöcklabruck – Ausbildungszentrum 
Offenes Meeting bei Bedarf 
Jeden Dienstag, 19:30 h 
rauchfrei mit Pause - rollstuhlgerecht 
Kontakt und Info:0676/4771900 u. 0664/2072020 
www.anonyme-alkoholiker.at  
ooe@anonyme-alkoholiker 
 
Blaues Kreuz:  
4800 Attnang,Römerstr.16 
Kontakt: Wittmann Margot, 0676/9515558, 
Margot.Wittmann@gmx.at 
 
 

Wels-Stadt/Wels-L. 
 
Gruppenangebot von Beratungsstellen/KH 
 

Gruppenangebot von Selbsthilfeorganisationen 

StabG (Stabilisierungsgruppe für ein alkoholfreies 
Leben):  
4600 Wels, Quergasse 1 
Dienstag: 18:00 - 19:30 Uhr 
Kontakt – 07242/61 669;  
durch DiplomsozialarbeiterInnen angeleitete Gruppe für 
Betroffene mit Abstinenzorientierung 
 
KT-Gruppe (kontrolliert / reduziert trinken Gruppe): 
4600 Wels, Quergasse 1 
Dienstags 18:00 – 19:30 Uhr; Quergasse 1 
Kontakt: Mag. (FH)Bernhard Nagl, 07242 235 1753 
(telefonische Voranmeldung erbeten); 
angeleitete Gruppe für Betroffene deren Ziel kontrolliertes 
oder reduziertes Trinken ist; Termine werden gemeinsam 
alle 6 – 8 Wochen vereinbart;  
 
BbA-Club Wels-SHG:  
4600 Wels, Quergasse 1 
Donnerstag 18:00, Kontakt: 07242/61669 
TOGA – Themenorientierte Gruppe Abstinenz 
4600 Wels, Grieskirchnerstr.42 
Klinikum Wels, Abteilung für Psychiatrie, Gebäude B5 
Dienstag 13.00 Uhr 
Kontakt: DSA Volker Chmel-Gregora, MSc 
07242/415-94676 (tel. Voranmeldung erbeten) 
 
Gruppe zur weiteren Stabilisierung nach einer Entzugs-

Anonyme Alkoholiker 
4651 Stadl-Paura, Kirchengasse 1 
Evangelisches Pfarrheim 
Offenes Meeting 
Jeden letzten Sonntag im Monat 18:00 h 
rauchfrei mit Pause 
Kontakt: 0664/2072020 
www.anonyme-alkoholiker.at 
ooe@anonyme-alkoholiker.at 
 
Anonyme Alkoholiker 
4600 Wels/Vogelweide, Johann-Strauß-Straße 20 
Pfarrheim zur  Hl. Familie 
Offenes Meeting 
jeden 2 Dienstag im Monat 18:00 h und 
jeden letzten Freitag im Monat 19:30 h 
rauchfrei mit Pause 
Kontakt: 0664/513 12 81  
www.anonyme-alkoholiker.at 
ooe@anonyme-alkoholiker.at 
Al-Anon 
 
Hilfe für Angehörige und Freunde von Alkoholikern „Al-Anon 
Familiengruppen“ 
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat 19:00 Uhr 
4600 Wels/Vogelweide, Johann-Strauß-Straße 20, Pfarramt 
Hl. Familie 
www.al-anon.at 
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/Entwöhnungsbehandlung mit Abstinenz als Ziel 
 
 

kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt: 0676 9388856 
 
Alateen 
 
Hilfe für Kinder und Jugendliche aus alkoholkranken 
Familien „Alateen“ 
Jeden 2. Mittwoch im Monat 19:00 Uhr (zeitgleich zum Al-
Anon Meeting, jedoch räumlich getrennt) 
4600 Wels/Vogelweide, Johann-Strauß-Straße 20, Pfarramt 
Hl. Familie 
www.al-anon.at 
info.mitte@alateen.at oder kontakt.mitte@al-anon.at 
Kontakt: 0676 9388856 
 
 
Blaues Kreuz 
4600 Wels, Quergasse 1, 
Montag 18:00 h 
Kontakt: Reichert Dieter, 0699/14651911 
 
Team no more 
4600 Wels, Kaiser-Josef-Platz 26 
Mittwoch 16:00 h 
Cafe 14/1endlos 
Kontakt: Andreas Nelweg, 0664/200 21 84, 
nelweg.film@gmail.com 
 
 

 


