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Das letzte Abendmabl von Leonardo

da Vinci ist eines der beriihmtesten
Wandgemdilde der Welt. Am beutigen
Griindonnerstag, kénnen Besucher im
Deep Space des Linzer Ars Electronica Mu-
seums (AEC) ein Gigapixelbild des
Kunstwerks auf der 16 mal 9 Meter

erkunden und [faszinierende Delails
entdecken, die dem Auge bei normaler
Betrachtung verborgen bleiben. Fiir den
Jfacbkundigen Kommentar sorgen der
Kumnsthistoriker Lothar Schultes und der
Theologe Michael Zugmann. Beginn ist
um 18 Ubr. Eintritt: 3 € oder ein giiltiges

grofsen

Projektionsfldche

eingebend

Museumsticket.
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Neues Hllfsangebot fiir
Suchtkranke in 00

pro mente bietet in Linz Werkstittenplitze und in Steyr einen weiteren
niederschwelligen Zugang fiir ganz massiv Betroffene

LINZ - Internet- und Han-
dysucht, aber auch die
Cannabis-Abhingigkeit

sind im Vormarsch. Rau-
chen (1,2 Mio. Betroffene),
Alkohol (370.000) und
die Opioidabhingigkeit
(29.000) vor allem bei Jun-
gen ist eher riickldufig, so
die Statistik. pro mente OO
macht jetzt auf ihr neues
niederschwelliges Angebot
in Linz und Steyr sowie fiir
das Coaching fir Kinder
»kico“ von psychisch kran-
ken bzw. suchtkranken
Menschen aufmerksam.

Vor allem fiir jene, die so
tief in der Problematik
stecken, dass sie nicht in
der Lage sind z. B. das An-
gebot der Suchtbehand-
lung im Krankenhaus an-
zunehmen, stehen in Linz
seit einem halben Jahr mit
sback.up® zwolf Werkstit-
tenplitze zur Verfiigung,

die Betroffene ohne An-
meldung vormittags drei
Stunden lang niitzen kon-
nen. ,Dort lernen sie ihre
Talente kennen und koén-
nen den Selbstwert aufbau-
en. Gut angenommen wird
auch das Friihstiick bzw.
Mittagessen, das jene be-
kommen, die den Vormit-
tag durchgehalten haben®,
schildert Sylvia Libiseller,
pro-mente-Geschiftsleite-

rin Sucht: ,Bisher waren
wir mit 60 bis 70 Klienten
im Kontakt, etliche konn-

ten durch die Mafinahme:

sogar in einen Job vermit-
telt werden.“

Das Angebot von ,convoy*
in Steyr umfasst neben der
Unterstiitzung und Bera-
tung u. a. auch die Beglei-
tung bei Behordengingen.
Die niederschwelligen An-
gebot wiirden nicht nur
den Betroffenen helfen,

sondern auch der Gesell-
schaft etwas bringen.

Viele Griinde fiir eine
Suchterkrankung

Der Ausloser, dass jemand
von Nikotin, Alkohol, Dro-
gen oder substanzunab-
hingig siichtig wird, kann
vielfiltig sein, weifd Primar
Kurosch Yazdi, stv. Vorsit-
zender von pro mente und
Suchtexperte am Neuro-
med Campus in Linz
yLiegt in der Familie ein
massives Sucht- oder Ge-
waltproblem vor, ist die
Gefiahrdung fiir die Kinder
entsprechend hoher.“ Ent-
gegenwirken kann jedoch,
jeder positive Kontakt des
Kindes mit einem verlissli-
chen Erwachsenen aus
dem Umfeld, erginzt Chris-
toph Lagemann vom Insti-
tut Suchtprivention.

Forderung fiir lokale
Selbsthilfegruppen

LINZ - In Selbsthilfegruppen
helfen sich Menschen gegensei-
tig bei der Bewiltigung ihrer
Gesundheitsprobleme. Fir regio-
nale und lokale Initiativen konn-
te die OOGKK zusitzlich rund
50.000 Euro pro Jahr bis 2020
aus einer Forderinitiative von
Sozialversicherung, Fonds Ge-
sundes Osterreich und Sozialmi-
nisterium sichern. 2018 werden
14 06. Projekte von Selbshilfe-
gruppen geférdert, so OOGKK-
Obmann Albert Maringer. ,Fir
die lokalen Initiativen ist es ent-
scheidend, ob sie sich dadurch
einen Vortrag oder den Druck
eines Folders leisten koénnen®,
sagt Oskar Meggeneder, Ob-
mann der Selbsthilfe OO.
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Sucht ist nicht gleich Sucht.
Manchen Betroffenen merkt
man sie gar nicht an, andere sin-
ken durch die Suchterkrankung
so tief, dass sie nicht nur fir sich
selbst, sondern auch die Umwelt
zum Problem werden. Angebote,
die so niederschwellig sind, dass

Niederschwellig

sie die Betroffenen nicht ver-
schrecken, sondern ihnen eine
Perspektive geben, aus der Ne-
gativspirale  herauszukommen,
sind nur zu begriRen. Sie helfen
ndmlich auch mit, Ansammlun-
gen z. B. von Drogensichtigen in
offentlichen Parks, die nicht zu-
letzt auch in Linz immer mehr
zum Problem werden, entgegen-
zuwirken. Wer einen Platz hat,
wo er sich angenommen fihlt
und dabei Hoffnung schopft, aus
seinem Dilemma herauszukom-
men, kann es schaffen. Auch in
die Pravention investiertes Geld
ist das in jedem Fall wert.
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